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1. ADOPPINGSZABALYZAT CELJA
Jelen, a Nemzeti Funkcionalis Fitneszversenyzési Sportagi Szévetség (a tovabbiakban “NEFFISZ")
altal megalkotott és elfogadott doppingszabdlyzat (a tovabbiakban “Doppingszabdlyzat”) célja,
hogy a sportrél sz616 2004. évi I. torvény (a tovabbiakban “Stv."), az egyéb magyar jogszabalyok és
az International Functional Fitness Federation (a tovabbiakban “iF3") rendelkezéseivel,
szabalyzataival 6sszhangban meghatarozza a doppingvétségekre vonatkozo szabalyokat és
ezaltal hozzajaruljon:
a) a funkcionalis fitneszversenyek kiirdsahoz, megrendezéséhez, a lebonyolitasuk
el6segitéséhez; és
b) a funkcionalis fitneszversenyek irdnyitasaban, szervezésében részt vallalok, illetve a
versenyben résztvevok jogainak védelméhez és kotelezettségeinek meghatarozasahoz; és
c) a funkcionalis fitnesz sportag rendjének szabalyozasahoz, és a Verseny tisztasaganak
megovasahoz; tovabba
d) a sportszerliség és a fair play elvének érvényre juttatdasahoz; valamint
e) a funkcionalis fitnesz sport népszerlsitéséhez és tomegbazisdnak néveléséhez.

2. A DOPPINGSZABALYZAT HATALYA

Jelen Doppingszabalyzat hatalya kiterjed:
a) a NEFFISZ tisztségviselbire, alkalmazottaira, tarsadalmi munkaban ott tevékenyked6
személyekre; és
b) a NEFFISZ tag Sportszervezetek tisztségviselbire, az ott tevékenykedd
sportszakemberekre, illetve alkalmazottakra, tarsadalmi munkaban ott tevékenyked6
személyekre (a tovabbiakban egyiittesen “Sportszakember”); és
c) azokra a természetes személyekre, akik amatér vagy hivatasos sportoloként a NEFFISZ
altal kiirt, engedélyezett vagy szervezett versenyeken vesznek részt rajt- vagy
versenyengedéllyel (a tovabbiakban “Sportold”); és
d) azokra a természetes személyekre, akik amatér vagy hivatasos sportoldként a NEFFISZ
tag Sportszervezetek tagjai.

3. ASPORTOLO ES A SPORTSZAKEMBER KOTELEZETTSEGEI

3.1 A Sportolé és a Sportszakember koteles betartani:
a) a magyar jogszabalyokban;
b) valamint a jelen Doppingszabalyzatban meghatarozott tiltott teljesitményfokozé szerek,
készitmények és mdodszerek tilalmat; tovabba nem hasznalhat, nem alkalmazhat és nem
forgalmazhat tiltott teljesitményfokozé szereket, készitményeket és modszereket.

3.2 Tilos a felkésziilés és a versenyzés id6szakaban egyarant olyan szerekkel élni vagy eljarasokat
alkalmazni, melyek a doppingvétség tényét kimeritik a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség
(World Anti-Doping Agency, tovabbiakban “WADA") és a Nemzetko6zi Tesztel6 Ugyndkség
(International Testing Agency, tovabbiakban “ITA”), valamint az iF3 szabdlyai szerint. Ezekkel
kapcsolatos informaciokért lasd az 1. szamu mellékletet.

3.3 Ha a Sportoldban felmeril a gyanu, hogy tudta nélkiil mas személyek manipulaljak 6t


https://www.wada-ama.org/
https://ita.sport/

doppingvétségben valé részvétel tekintetében, koteles azt azonnal jelenteni a NEFFISZ
EInokségének.

3.4 A NEFFISZ-nek jogaban all doppingvizsgalatot végeztetni barmely magyar versenyen és
edzG6taborozas ideje alatt, illetve versenyen és edzdtaborozason kiviil is barmikor.

3.5 A doppingvizsgalatokra a hivatalos MAGYAR ANTIDOPPING CSOPORT kérhet6 fel
(https://www.antidopping.hu). Ezekben az esetekben a doppingvizsgalat koltségei a NEFFISZ-t
terhelik.

3.6 A doppingvétség gyanujaba keriilt Sportold rajt- vagy versenyengedélyét a NEFFISZ azonnali
hatallyal felfliggeszti. Amennyiben a doppingvétség beigazolodik, a NEFFISZ EIndksége sajat
hataskorében dont a vétkes személy vagy személyek bilintetésérdl az iF3 idevonatkozo
szabalyaival 6sszhangban.

3.7 A nem a NEFFISZ, hanem mas szervezet altal megallapitott doppingvétség esetén, ha:
a) a doppingvétséget WADA vagy ITA szabalyokat kdvetd szervezet allapitja meg; vagy
b) az iF3 a sportolé doppingvétségét elismeri, akkor a NEFFISZ a vétséget ugyanolyan
doppingvétségként kezeli, mintha a vizsgalatot maga végeztette volna el.

4. ZARO RENDELKEZESEK
4.1 Jelen Doppingszabalyzatot a NEFFISZ Alapszabalyaval és egyéb szabalyzataival
0sszefiiggésben kell értelmezni.

4.2 Jelen Doppingszabalyzat hatalyba |épésével egyidejlileg a NEFFISZ jelen szabalyzattal
ellentétes rendelkezéseit, a targyban korabban kiadott szabalyzatokat, intézkedéseket hatalyon

kivil helyezi.

4.3 Jelen Doppingszabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a Stv. és az egyéb magyar
jogszabalyok rendelkezései alkalmazandok.

Budapest, 2021. junius 24.



https://www.antidopping.hu/

1. SZAMU MELLEKLET

A RELEVANS SZERVEZETEK SZABALYZATAINAK ES OKTATASI ANYAGAINAK
ELERHETOSEGEI

Nemzetkozi Funkcionalis Fitnesz Szovetség (International Functional Fitness Federation,
iF3)
https://functionalfitness.sport

Magyar Antidopping Csoport (MACS; Hungarian Anti-Doping Group - HUNADO)
https://www.antidopping.hu

Nemzetkozi Doppingellenes Ugynékség (World Anti-Doping Agency, WADA)
https://www.wada-ama.org

Nemzetkozi Tesztel6 Ugynokség (International Testing Agency, ITA)
https://ita.sport

Magyar Edz6k Tarsasaga (MET)
https://magyaredzo.hu
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